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LE CINQUE REGOLE DI VITA 

 

1a  Andare sempre volentieri alla messa 

della domenica. 

 

2a  Confessarsi sempre almeno una volta 

al mese. 

 

3a  Pregare sempre ogni mattino e ogni 

sera. 

 

4a  Fare sempre visita a Gesù presente 

nel tabernacolo. 

 

5a  Partecipare sempre volentieri al 

catechismo e all’oratorio. 

    

 

 


